
 

 
 
 

OP ZOEK NAAR HET KERSTFEEST 
 
 
Het is maar een weet…. 
 

·  dat onze voorouders, de Germanen, het lichtfeest vierden. Ze noemden dit het 
JOELFEEST. Veel gebruiken uit die tijd zijn nog bewaard gebleven. 

 
·  dat het JOELFEEST eigenlijk een nieuwjaarsfeest was. Het werd gevierd van 25 

december tot 6 januari. Het was ter ere van de zonnegod Frey. Hij liet steeds de 
natuur bloeien. 

 
·  dat een voorname plaats in alle feestelijkheden was ingeruimd voor de altijd groene 

boom: de dennenboom. Alles zou weer tot leven 
komen. Om daaraan te herinneren versierde men 
de huizen met dennentakken 

 
·  dat alle boze geesten verdreven moesten worden 

om ruim baan te maken voor de zon. Daarom 
maakte men rond de jaarwisseling veel lawaai, 
blies op horens en luidde de klokken. Vandaar ons 
vuurwerk. 

 
·  dat de Romeinen rond het jaar 200 een nieuwe godsdienst kregen. MITRAS heette 

de nieuwe godheid, de god van de zon en de vruchtbaarheid. 
 



 

·  dat de geboortedag van deze godheid 
gevierd werd op 25 december, midden 
in de donkere tijd, wanneer mensen 
weer gaan verlangen naar het nieuwe 
licht. 

 
·  dat voor keizer CONSTANTIJN ( + 337) 

niet Mitras de god was die het licht 
bracht maar Jezus Christus. 

 
·  dat de Christenen voor het eerst rond 

336 te Rome het kerstfeest vierden.  
 

·  25 december werd uitgekozen voor dit 
feest, omdat Jezus voor Christenen het 
ware licht der wereld was. 

 
·  dat 6 januari een ouder en in het oosten nog steeds belangrijker feest is, waarop men 

EPIPHANIE= het “bekend worden” van Jezus viert (het openbaar worden aan de 
wijzen, het openbaar worden bij de doop door Johannes en het openbaar worden bij 
zijn eerste wonder op de bruiloft van Kana.) 

 
 

·  dat het kerstkribbetje pas in 1223 ingevoerd is 
door Franciscus van Assisië. 

 
·  dat het verhaal van Jezus’ geboorte alleen door 

Matteus en Lucas verteld wordt. 
 

·  dat in het verhaal niets staat over een os en een 
ezel, sneeuw, koningen (de wijzen), een stalletje 
(wel over een voerbak). 

 
·  dat de os en de ezel er bij gekomen zijn, omdat 

er in het O.T. bij Jesaja 1,3 een tekst staat: “Een 
os kent zijn meester en een ezel de krib van zijn 
heer, maar Israël  kent zoiets niet en zijn volk 
begrijpt het niet eens”. 

 
 

 
·  dat Lucas‘verhaal een vergelijking trekt tussen keizer Augustus (= verhevene), die op 

zijn harnas het beeld draagt van de onoverwinnelijke zon, de 
brenger van de pax romana, de belichaming van geld, geweld, 
macht en het kind in Bethlehem, in doeken gewikkeld in een 
stal, ontwapenend. Op het moment dat de grootste mens in 
deze wereld werd geboren, wilde degene, die dacht dat hij de 
grootste was precies weten, hoe machtig hij wel was. 

 
·  dat je het kerstverhaal niet los kunt koppelen van de rest van 

het evangelie. Dan blijft Jezus het lieve kerstkind, terwijl voor 
Lucas en Matteus kribbe en kruis uit het zelfde hout gesneden 
zijn. Voor mensen als hij is geen plaats in deze wereld………. 
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·  dat onze jaartelling pas is ingevoerd rond 525 door de monnik “Dionysius de kleine”, 

die voorstelde om de jaartelling te beginnen met de geboorte van Jezus. Het eerste 
levensjaar van Jezus werd aangeduid met Anno Domini 1. Het jaar nul bestaat dus 
niet! (Dit betekent dus eigenlijk dat de 21ste eeuw begint bij 2001 en niet bij 2000!) 
Bovendien heeft Dionysius zich verteld: Jezus is feitelijk geboren 4 jaar vóór Christus. 
Op welke dag weten we niet.  

 
·  dat Joden in het jaar 5770 leven (vanaf de schepping van de aarde), Moslims in het 

jaar 1430 (vanaf Mohammeds vlucht uit Mekka en volgens de maancyclus berekend), 
Boeddhisten in het jaar 2553 (vanaf de dood van Boeddha). Hindoes hebben de 
dezelfde jaartelling als wij. (Meer over de jaartelling vindt u bij www.klapnet.nl) 
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