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Vormselvoorbereiding In Vuur en Vlam

Vorig jaar heeft de werkgroep Vormsel te Grave (Escharen, Gassel, Grave en Velp)
gekozen voor het nieuwe vormselproject “In Vuur en Vlam”. Een modern project met
een duidelijke inhoud. De jongeren en hun ouders krijgen goede informatie over het
katholieke geloof. Tegelijk worden zij met actieve werkvormen uitgedaagd om te
reageren en erover na te denken wat het voor hen kan betekenen om katholiek te
zijn.

Mooi materiaal

Het eerste dat opvalt is het mooi uitgevoerde werkboek voor de jongeren. Het is
modern opgemaakt met frisse tekeningen, overzichtelijke blokjes tekst, foto’s en
opdrachten. In het werkboek zitten enkele kaarten met de belangrijkste gebeden en
teksten, zoals de zeven sacramenten, het Onze Vader en de werken van
barmhartigheid. Het is een kleurrijk geheel, waarin het leuk bladeren en werken is.

Degelijke handleiding

: In de handleiding staat stap voor stap uitgelegd wat er
In Vuuren Viam moet gebeuren. Veel aandacht wordt er besteed aan
e s pE s DA het gesprek met de jongeren. De begeleiders kunnen
daarin niet buiten schot blijven. Zij zijn zelf een
voorbeeld van volwassen geloof, en worden
uitgenodigd ook zelf te vertellen over hun leven en
geloven.
Dat kan wel eens afschrikken. De jongeren kunnen
. vragen stellen, waar je geen antwoord op weet. Maar
| dat is niet erg. Belangrijk is vooral dat je eerlijk met de
jongeren samen op zoek wilt gaan. Maar het is toch
prettig dat de handleiding veel achtergrondinformatie
geeft over het katholieke geloof.

De werkgroep

Elke keer opnieuw ben ik verrast door de inzet van de vrijwilligers. Zo ook in Grave.
Voor iedere bijeenkomst met de jongeren kwamen we een keer bij elkaar om die
bijeenkomst voor te bereiden. Fanatiek wordt er overlegd en georganiseerd: het
regelen van het zaaltje, de nodige materialen, de contacten met de pastors, de malil
aan de kinderen en hun ouders, het samenstellen van groepjes, enzovoort. De
afspraken en ‘to do’ -lijstjes vliegen in hoog tempo over tafel. Alles wordt genoteerd
en goed bewaard, zodat er een draaiboek gemaakt kan worden: makkelijk voor
volgend jaar.

Jezus had een missie

Als identiteitbegeleider van Sol ben ik gevraagd om de werkgroep te helpen bij het
inhoudelijke gedeelte en de ouderavonden. Daarom kijken we telkens naar het doel
van de bijeenkomst en van de werkvormen: wat willen we met de kinderen bereiken,
en hoe lukt dat het beste? In de zes bijeenkomsten voor het vormsel gaat het over:



‘een keuze maken’, ‘God’, ‘de missie van Jezus’, ‘de heilige Geest’, ‘wat doe je als je
gelooft’, en ‘de werken van barmhartigheid’. Het zijn niet de makkelijkste
onderwerpen.

Maar het is ook niet de makkelijkste tijd voor onze kerk. Wil de katholieke kerk in
deze tijd toekomst hebben, dan moeten we ons weer oriénteren op de kern van ons
geloof. Wat wilde Jezus eigenlijk? Wat was zijn missie? En welke rol kan het geloof
spelen in ons eigen leven en onze maatschappij?
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De leuke en aantrekkelijke werkvormen blijken soms tegelijk een valkuil te zijn: je
kunt er te lang mee bezig blijven. Je moet echt vlot doorwerken om de agenda van
een bijeenkomst af te krijgen. Zo is er een SMS-spel met mobieltjes, het spelen van
een soap, een interview, een ‘elfje’ maken, het oefenen van een gesprek met een
niet gelovig vriendje (‘laat jij je vormen dan?’). Meerdere keren blijkt de tijd te kort, en
moeten de begeleiders onderdelen laten schieten. Ook nemen we de vrijheid om
enkele werkvormen aan te passen aan onze eigen mogelijkheden en aan deze groep
kinderen.

En naast de bijeenkomsten uit het project wil de werkgroep ook enkele parochie-
eigen activiteiten inlassen: een Pesach-maal, een excursie naar museumpark
Orientalis, en vooral een gezamenlijke activiteit met het jongerenpastoraat.

Draaiboek

Alle ervaringen worden op een rijtje gezet. Wat ging goed, wat duurde te  ~ :‘
lang, waarover waren de jongeren enthousiast, wat was te moeilijk? Een -
voorbeeld zijn de Bijbelteksten in het project. Die zijn erg moeilijk voor

de kinderen (en hun ouders) die amper met Bijbelverhalen in aanraking

zijn gekomen. We moeten kijken wat we daaraan kunnen doen. Want

teksten uit een kinderbijbel zijn wel toegankelijker, maar vaak ook veel

langer.

Over enkele maanden zullen we het draaiboek helemaal klaar hebben.

Dan is deze enthousiaste groep jongeren gevormd. We hopen dat er enkelen van
hen daarna mee blijven doen in de jongerengroep. Dan kunnen zij weer meehelpen
een activiteit te organiseren voor de nieuwe vormelingen. Want ook volgend jaar
hopen we bij de nieuwe vormelingen een vonk te doen ontbranden met behulp van
dit prachtige project ‘In vuur en viam’.

Emmanuel Gerritsen

Voor meer informatie zie www.vormselvuurenvliam.nl




